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Cardapio para criancas de 3 a 8 meses
REFEICAO 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
COLACAO Macga raspadinha Suco de laranja Mam3o picadinho Suco de laranja Banana amassadinha
. puré de batata . puré de inhame * Puré de batata * Puré d.e aipim * Puré de batata doce
. baroa * Abobrinha * Beterraba
inglesa * Chuchu amassado
. Abdbora amassada . Couve batidinha * Cenoura amassada amassada amassada
ALMOCO . . , * Bertalha batidinha * Acelga batidinha » Agrido batidinho
* Espinafre batidinho * Caldo de Musculo
- * Gema amassada * Caldo de frango * Gema amassada
* Gema amassada * Caldo de feijao e o .
o * Caldo de feijao * Caldo de feijao * Caldo de feijao
* Caldo de feijao
Fruta da estacdo e leite | Fruta da estacdo e leite | Fruta da estacdo e leite | Fruta da estacdo e leite | Salada de frutas e leite
LANCHE . . . . .
da crianca da crianca da crianca da crianca da crianca
* Puré de batata A g * Puré de batata * Puré de aipim * Puré de batata doce
. * Purédeinhame .
inglesa baroa e Abobrinha * Beterraba
* Abdbora amassada ) (Gt * Cenoura amassada amassada amassada
JANTAR * Couve batidinha

* Espinafre batidinho
* Gema amassada
* Caldo de feijao

e (Caldo de Musculo
* Caldo de feijao
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e Bertalha batidinha
¢ Gema amassada
* Caldo de feijao
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* Acelga batidinha
* Caldo de frango
* Caldo de feijao

* Agrido batidinho
* Gema amassada
* Caldo de feijao
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